
Lettre de Lydie CATALANO
Fondatrice d’IA Medical

Chère future entrepreneuse,

Autorise-toi à réussir ! Je pourrais m’arrêter là car c’est le cœur de mon message.

Je m’appelle Lydie Catalano et il y a bientôt dix ans, j’ai quitté mon poste d’enseignante  
avec la volonté de changer le monde ! Rien que ça !

Mais je n’oublie pas que cette aventure débute dans ma salle de classe, un lieu d’apprentissage 
et de découverte. J’y ai cultivé la passion d’écouter pour innover. C’est cette passion qui a guidé 
mon passage de l’éducation à l’entrepreneuriat. Cette volonté de découvrir le monde en dehors 
de l’école pour avoir un impact plus large sur la société.

Autorise-toi à réussir ! Car, ne nous le cachons pas, ça ne sera pas un chemin de tout repos !

Les obstacles sont nombreux : doutes personnels, barrières financières et questionnements.
Pourtant, chaque difficulté rencontrée m’a enseigné la résilience et l’importance d’une équipe solide.

Rassure-toi, les avantages de cette aventure dépassent les défis. Être entrepreneuse m’a offert  
la liberté de créer, d’innover et de diriger selon mes valeurs. Plus qu’un travail, c’est une mission 
de vie enrichissante et motivante. Aujourd’hui je peux mesurer le chemin parcouru  
dans chaque « Merci » que nous recevons de nos utilisateurs.

Autorise-toi à réussir ! C’est le credo qui t’aidera à rassembler autour de toi une dream team. 
Celle qui croit en ton projet audacieux, qui voit en toi un leader en devenir. L’entrepreneuriat  
est une aventure riche en défis, mais elle est aussi l’occasion de rencontrer d’autres personnes 
comme toi. Entoure-toi de ceux qui partagent ta passion.

Autorise-toi à réussir ! Comme d’autres l’ont fait avant toi. Comme nous toutes, ta route sera 
semée d’embûches, mais chaque obstacle franchi te rapprochera un peu plus de tes objectifs. 
Chaque défi t’encouragera à être ouverte à l’exploration et à la création, et à ne pas craindre  
de prendre des risques.

Autorise-toi à réussir ! Que cette phrase t’accompagne, comme elle m’a accompagnée.

L’entrepreneuriat est exigeant, mais gratifiant. Chaque jour offre la chance  
de façonner l’avenir, d’apprendre et de grandir. Permets-toi de réussir, d’explorer,  
de créer.

Avec toute mon admiration et mon soutien,

Lydie


